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La tresse à une branche

Allonger régulièrement un morceau de pâte

D'environ 40 cm

Faire une boucle avec les 2/3 de la pâte

Mettre la branche à l'opposée en passant dans boucle
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La tresse à une branche

Faire un demi-tour avec la boucle vers la branche

 Passer la branche dans la boucle par-dessus
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